
L’agenda

JANVIER • FÉVRIER • MARS 2025

eniorsS



Nous sommes ravis de vous faire 
parvenir l’agenda seniors de ce début 
d’année 2025.
Nous avons été très heureux de vous 
retrouver il y a quelques jours pour la 
distribution du colis de Noël. Comme 
chaque année, le colis était composé 
de produits variés qui viendront – nous 
l’espérons – égayer vos tables de Noël.
Vous découvrirez dans cet agenda 
les très belles sorties que nous vous 
proposons en ce début d’année. Balade 
sur les Champs-Élysées, spectacle 
du cirque d’hiver Bouglione, visite du 
Mémorial de Caen et du Château 
de la Roche-Guyon… des temps forts 
auxquels s’ajouteront les traditionnels 
après-midi jeux de société, ateliers 
créatifs et sorties cinéma. Nous aurons 
également le grand plaisir de nous 
retrouver début janvier pour profiter 
ensemble du repas de la galette des 
rois et célébrer la nouvelle année par la 
même occasion.
Afin de profiter de ces activités variées 
et plaisantes, nous vous invitons à 
vous inscrire auprès du Pôle Animation 
seniors dès ce mardi 10 décembre.

À o éc 

Laurent LINQUETTE
Maire de Saint-Ouen l’Aumône

Laurence MARINIER
Adjointe au maire déléguée 
aux Solidarités et aux Seniors

N� s v� s s� hait� s de 
j� euses fêtes ainsi qu’une 
� � e année 2025 !

PÔLE ANIMATION 
SENIORS
et lieu des activités
SOA Loisirs 
L’imprévu 1er étage
23 rue du Général-Leclerc
95310 Saint-Ouen l’Aumône
Tél. : 01 82 31 11 00

Mardis, jeudis et vendredis :
14h > 18h
Mercredis :
9h30 > 12h - 14h > 18h
Samedis :
9h > 12h30

Modalités d’inscription 
aux activités 
•  Gratuites : par téléphone 

ou sur place - aux horaires 
d’ouverture

•  Payantes : sur place
aux horaires d’ouverture

•  Règlements à l’inscription
•  Chèques libellés à l’ordre 

de Animation du territoire

Ouverture 
des inscriptions

MARDI 10 DÉCEMBRE
14H



 u d iété
Activités gratuites sur inscription

MAH JONG
 MERCREDIS • 14H   
8, 15, 22 et 29 janvier
5 et 12 février
5, 12, 19 et 26 mars

JEUX DE CARTES
ET SCRABBLE
 JEUDIS • 14H  
9, 16, 23 et 30 janvier
6 et 13 février
6, 13, 20 et 27 mars

DES CHIFFRES 
ET DES LETTRES
 VENDREDIS • 14H  
10, 17, 24 et 31 janvier
7 et 14 février
7, 14, 21 et 28 mars

Pass Imprévu
Vous êtes inscrit au pôle Animation 

seniors et vous aimez les spectacles ?
Vous pouvez bénéficier d’un tarif 

préférentiel sur le Pass Imprévu 
(15€ au lieu de 20€) 

donnant droit au tarif Pass Imprévu. 
+ d’infos : 01 34 21 25 70

Le Va-et-Vient
Le Va-et-Vient est à votre disposition 

pour vous rendre aux spectacles 
de L’imprévu mais aussi à E.Leclerc

le mardi et à Grand Frais 2 fois par mois. 
Il est destiné aux seniors éloignés du 
centre-ville ainsi qu’aux personnes 

à mobilité réduite. 
Inscription obligatoire à L’imprévu 

du mardi au samedi matin. 



Janvier

 MARDI 14 
CINÉMA 
UTOPIA 
Film proposé en 
projection privée 
pour les seniors.
• 9h45 
• devant l’entrée
• 2€ / personne

 MERCREDI 15 
VISITE GUIDÉE 
DU PALAIS 
DE JUSTICE 
DE PARIS  
Vous découvrirez 
les immenses galeries 
(28 km !), la grande 
salle des « Pas perdus » 
aux dimensions 
impressionnantes ou 
encore la galerie Saint-
Louis qui mène à la 
très prestigieuse Cour 
Suprême.
• 9h au CTM
• 25€ / personne
• après-midi libre

 JEUDI 23 
MAISON 
DE L’UNESCO 
Organisation 
des Nations 
unies pour 
l’éducation, 
la science 
et la culture 
Vous pourrez admirer 
des œuvres d’arts 
et des collections 
provenant du monde 
entier, témoignant de 
l’engagement pour 
la paix et la diversité. 
Une expérience 
inspirante et 
éducative dans un 
lieu emblématique.
• 9h au CTM 
• 19€ / personne
• après-midi libre
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 LUNDI 27 
ATELIER CRÉATIF
LANTERNES 
Encadré par Martine. 
Matériel Fourni. 
• 14h 
• salle rose de L’imprévu
• 5€ / personne

 SAMEDI 11 
REPAS 
DE LA GALETTE 
Venez partager un repas 
et une après-midi 
conviviale avec un DJ.
Date limite d’inscription 
mardi 7 janvier. Notez 
que les places seront 
attribuées par ordre 
d’inscription.
•  12h
 •  L’imprévu
•  9€ / personne
 •  350 places



Février

JEUDI 20 
CIRQUE 
D’HIVER 
BOUGLIONE 
Pour la plus grande 
joie de tous, le Cirque 
d’Hiver Bouglione 
est de retour avec 
son nouveau show 
aussi spectaculaire 
que féerique, pour un 
moment inoubliable.
• 12h au CTM 
• 57,50€ / personne

 MARDI 11 
CINÉMA 
UTOPIA 
Film proposé en 
projection privée 
pour les seniors.
• 9h45 
• devant l’entrée
• 2€ / personne
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MARDI 4 
CHAMPS-ÉLYSÉES 
Sur près de 2 km, 
la plus belle avenue du 
monde relie la place de 
la Concorde à la place 
de l’Étoile. Profitez d’une 
virée shopping dans les 
célèbres boutiques ou 
d’une pause gourmande 
pour une expérience 
hors du commun.   
• 10h au CTM 
• 9,50€ / personne
• sortie libre

SAMEDI 8
SUPER 
LOTO BONS 
D’ACHAT 
• 14h 
• Maison des loisirs
• 2,50€ / carton
• Sur inscription



MarsMars

 MARDI 4 
CINÉMA 
UTOPIA 
Film proposé en 
projection privée 
pour les seniors.
• 9h45 
• devant l’entrée
• 2€ / personne
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JEUDI 6 
MUSÉE DE 
LA NACRE 
ET DE LA 
TABLETTERIE 
Situé dans une 
usine du 19e siècle, 
le musée met en 
valeur l’artisanat 
local lié à la nacre, 
comme les métiers 
de boutonnier et de 
tabletier. Les visiteurs 
peuvent observer la 
fabrication dans un 
atelier reconstitué et 
découvrir des pièces 
de collection.
• 8h au CTM
• 24,50€ / personne

MERCREDI 12 
MÉMORIAL
DE CAEN 
Près des plages du 
Débarquement, le 
Mémorial de Caen, 
est un musée qui 
retrace les origines 
de la Seconde 
Guerre mondiale à 
la fin de la Guerre 
froide. Il propose 
des expositions et 
des films qui vous 
transportent dans 
l’histoire.
• 9h au CTM
• audio-guide
•  prévoir pique-nique 

ou possibilité de se 
restaurer sur place

• 67€ / personne
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Mars
LUNDI 24 

ATELIER CRÉATIF 
DE PÂQUES 
Encadré par Martine. 
Matériel Fourni. 
• 14h 
• salle rose de L’imprévu
• 5€ / personne

SAMEDI 15 
CONFÉRENCE 
DU SAMEDI 
Histoire de la navigation 
sur l’Oise du Moyen-Âge 
à nos jours. 
• 14h30 
• hôtel de ville

VENDREDI 21 
L’ASSEMBLÉE 
DES SENIORS 
Réunion d’échanges.
• 15h 
• hôtel de ville
• sans inscription

SAMEDI 22 
LOTO DE 
PRINTEMPS 
Nombreux lots 
à gagner.
• 14h 
• Maison des loisirs
• 2,50€ / carton
• Sur inscription

MERCREDI 26 
CHÂTEAU 
DE LA ROCHE 
GUYON 
Venez découvrir 
l’architecture du 
château dans son 
écrin de calcaire du 
Vexin français. 
Du donjon médiéval 
aux écuries, des 
premiers espaces 
troglodytiques au 
jardin anglais, des 
salons d’apparat 
aux casemates 
aménagées par 
Rommel, le château 
vous propose un 
voyage dans le 
temps.
• 12h30 au CTM
• 15€ / personne
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Janvier
1 M
2 J
3 V
4 S
5 D
6 L
7 M
8 M Mah jong

9 J Jeux de cartes

10 V Des chiffres et des lettres

11 S Repas de la galette
12 D
13 L
14 M Cinéma Utopia

15 M Palais de justice
Mah jong

16 J Jeux de cartes

17 V Cinéma Utopia

Des chiffres et des lettres

18 S
19 D
20 L
21 M
22 M Mah jong

De la nécessité...

23 J Maison de l’UNESCO
Jeux de cartes

24 V Des chiffres et des lettres

25 S
26 D
27 L Atelier créatif

28 M
29 M Mah jong

30 J Jeux de cartes

31 V Des chiffres et des lettres

The kraken consort

Février
1 S

2 D

3 L

4 M Champs-Élysées

5 M Mah jong

6 J Jeux de cartes

7 V Des chiffres et des lettres

8 S Super loto

Diane Segard

9 D

10 L

11 M Cinéma Utopia

12 M Mah jong

13 J Cirque d’hiver

Jeux de cartes

14 V Des chiffres et des lettres

Zalindê

15 S

16 D

17 L

18 M

19 M

20 J

21 V

22 S

23 D

24 L

25 M

26 M

27 J

28 V

Mars
1 S
2 D
3 L
4 M Cinéma Utopia
5 M Mah jong
6 J Musée de la nacre

Jeux de cartes
7 V Des chiffres et des lettres
8 S Super loto
9 D
10 L
11 M
12 M Mémorial de Caen

Mah jong
Boléro

13 J Jeux de cartes
14 V Des chiffres et des lettres
15 S Conférence du samedi

Magicienne à son tour
16 D
17 L
18 M
19 M Mah jong
20 J Jeux de cartes
21 V Des chiffres et des lettres

Assemblée des seniors
Mobil dancing

22 S Super loto
23 D
24 L Atelier créatif
25 M
26 M Château Roche Guyon

Mah jong
D’une île à l’autre

27 J Jeux de cartes
28 V Des chiffres et des lettres
29 S
30 D
31 L

L’agenda Seniors Inscriptions : 01 82 31 11 00
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