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JUILLET • SEPTEMBRE • OCTOBRE 2024
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Nous sommes ravis de vous faire parvenir 
l’agenda senior des mois de juillet à 
septembre.
Vous y retrouverez les très belles activités 
que nous vous proposons au cours 
des prochains mois. Visite du parc de 
Chamarande et ses magnifiques jardins, 
déplacements normands dans le port 
du Tréport et le vignoble d’Arpents du 
Soleil, organisation d’un quiz musical… ce 
riche programme est complété par les 
incontournables loto, ateliers créatifs et 
sorties cinéma. 
Le 30 septembre prochain marquera le 
début de la semaine bleue, ce rendez-
vous annuel lors duquel nous avons 
plaisir à vous retrouver et nous divertir 
ensemble. Les activités sont entièrement 
gratuites, n’hésitez pas à vous inscrire dès 
maintenant !
Nous sommes toujours plus nombreux 
à prendre part à l’assemblée des 
séniors, dans une ambiance conviviale 
et sympathique. N’hésitez pas à nous y 
rejoindre afin d’échanger ensemble sur 
les sujets qui vous préoccupent et vous 
animent. 
Nous profitons de cet agenda pour 
vous confirmer une très bonne nouvelle 
attendue par beaucoup d’entre vous : 
l’ouverture de la Maison de Santé Saint-
Louis qui accueillera progressivement à 
partir du 1er juillet quatre jeunes médecins 
sans patientèle. 

À otre éc te

Laurent LINQUETTE
Maire de Saint-Ouen l’Aumône

Laurence MARINIER
Adjointe au maire déléguée 
aux Solidarités et aux Seniors

Bel été à t� s !

PÔLE ANIMATION 
SENIORS
et lieu des activités

L’imprévu 1er étage
23 rue du Général-Leclerc
95310 Saint-Ouen l’Aumône
Tél. : 01 82 31 11 00

Mardis, jeudis et vendredis :
14h > 18h
Mercredis :
9h30 > 12h - 14h > 18h
Samedis :
9h > 12h30

Modalités d’inscription 
aux activités 
•  Gratuites : par téléphone 

ou sur place - aux horaires 
d’ouverture

•  Payantes : sur place
aux horaires d’ouverture

•  Règlements à l’inscription
•  Chèques libellés à l’ordre 

de Animation du territoire

Ouverture 
des inscriptions

MARDI 2 JUILLET
14H



 u de ciété
Activités gratuites sur inscription

MAH JONG
 MERCREDIS • 14H   
3, 10 et 17 juillet
18 septembre
16 octobre

JEUX DE CARTES
ET SCRABBLE
 JEUDIS • 14H  
4, 11, 18 et 25 juillet
19 et 26 septembre
3, 10 et 17 octobre

DES CHIFFRES 
ET DES LETTRES
 VENDREDIS • 14H  
5, 12, 19 et 26 juillet
20 et 27 septembre
4, 11 et 18 octobre

Pass Imprévu
Vous êtes inscrit au pôle Animation 

seniors et vous aimez les spectacles ?
Vous pouvez bénéficier d’un tarif 

préférentiel sur le Pass Imprévu 
(15€ au lieu de 20€) 

donnant droit au tarif Pass Imprévu. 
+ d’infos : 01 34 21 25 70

Ateliers mémoire
Stimulez vos neur� es !

À partir du 13 septembre.
NOUVEAUTÉ : 

1 jour dédié > le vendredi > 2 horaires

 De 9h30 à 10h30 au LCR Picardie 
 De 15h30 à 16h30 à la médiathèque 

Rejoignez-nous pour stimuler votre mémoire 
et rencontrer d’autres passionnés.  

Inscrivez-vous dès le lundi 2 septembre 
auprès du CCAS au 01 34 21 25 18.

CCAS
Saint-Ouen l’Aumône



Juillet

 JEUDI 18 
PARC DE 
CHAMARANDE : 
Un havre 
de nature 
et de culture
Situé dans un espace 
naturel exceptionnel 
de près de 100 hectares, 
le Domaine labellisé 
jardin remarquable 
dévoile des trésors 
d’architecture comme 
le château de style 
Louis XIII, l’orangerie, le 
pavillon du belvédère, et 
une glacière datant de 
1740.
• 8h30 au CTM
• 15,70€ / personne
• Prévoir pique-nique

 JEUDI 25 
KOÉZIO 
MUSI’QUIZ : 
Testez vos 
connaissances 
musicales !
Passionné de musique 
et prêt à défier d’autres 
candidats ? Musi’Quiz 
est fait pour vous ! 
Participez au premier 
quiz 100% musical 
dans une ambiance 
de plateau TV avec 
6 pupitres, des spots 
lumineux et une caméra 
360°. Affrontez 10 défis, 
utilisez vos jokers  et 
explorez des dizaines de 
thématiques musicales.
•  RDV à 13h45 sur place

(11 avenue de la Plaine 
des Sports à Cergy)

• 20,50€ / personne

 MARDI 16 
CINÉMA 
UTOPIA 
Film proposé en 
projection privée 
pour les seniors.
• 9h45 
• devant l’entrée
• 2€ / personne

 MARDI 9 
LE TRÉPORT : 
L’authentique 
cité portuaire
Plein phare sur 
Le Tréport ! Visitez 
ce port authentique, 
parcourez la ville, 
savourez des 
spécialités locales 
et profitez du 
funiculaire gratuit. 
Port de pêche animé, 
Le Tréport est l’une 
des stations les plus 
attachantes de la 
côte normande.
• 8h30 au CTM 
• 19,45€ / personne
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Se ptembre

JEUDI 23 
ATELIER CRÉATIF 
Encadré par Martine. 
Matériel Fourni. 
Dans le cadre de la 
journée d’Octobre Rose, 
préparation de petits 
objets promotionnels 
pour la cause.
• 14h 
• salle rose de L’imprévu
• 5€ / personne

MARDI 17 
ARPENTS 
DU SOLEIL : 
Le premier 
vignoble de 
Normandie
Lieu incontournable 
de la région, 
ce domaine produit 
des vins blancs 
et rouges délicats, 
plusieurs fois 
récompensés.
• 8h30 au CTM 
• 31,30€ / personne
• Prévoir pique-nique

 MARDI 10 
CINÉMA 
UTOPIA 
Film proposé en 
projection privée 
pour les seniors.
• 9h45 
• devant l’entrée
• 2€ / personne

SAMEDI 14
LE LOTO FAIT 
SA RENTRÉE ! 
Nombreux lots 
à gagner.
• 14h 
• Maison des loisirs
• 2,50€ / carton
• Sur inscription

SAMEDI 14
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L’assemblée
SENIORS

des

VENDREDI 27 
RÉUNION 

D’ÉCHANGES 
Ouverte à tous 

et sans inscription.
15h à l’hôtel de ville



LOTO ESTIVAL
Samedi 25 mai

ATELIER CRÉATIF
Lundi 29 avril

BANQUET
Dimanche 2 juin



Octobre

 MARDIS 
 8 ET 15 
CINÉMA 
UTOPIA 
Film proposé en 
projection privée 
pour les seniors.
• 9h45 
• devant l’entrée
• 2€ / personne

LUNDI 30 SEPT. 
THÉÂTRE :
Amour et piano & 
Fiancés en herbe 
de Feydeau
• 14h 
• L’imprévu

 MARDI 1er
CODE 
DE LA ROUTE 
• 14h 
• Parc des sports

 MERCREDI 2 
MURDER PARTY 
• 14h 
• Parc des sports

 JEUDI 3 
CASINO 
• 14h 
• L’imprévu

VENDREDI 4
APRÈS-MIDI
DANSANT 
• 14h 
• L’imprévu



Juillet
1 L

2 M

3 M Mah Jong

4 J Jeux de cartes

5 V Des chiffres et des lettres

6 S

7 D

8 L

9 M Sortie au Tréport

10 M Mah Jong

11 J Jeux de cartes

12 V Des chiffres et des lettres

13 S Cergy, Soit !

14 D

15 L

16 M Cinéma Utopia

17 M Mah Jong

18 J Jeux de cartes

Parc de Chamarande

19 V Des chiffres et des lettres

20 S

21 D

22 L

23 M

24 M

25 J Jeux de cartes

Koezio musi’quiz

26 V Des chiffres et des lettres

27 S Lancement de saison

28 D

29 L

30 M

31 M

Septembre
1 D

2 L

3 M

4 M

5 J

6 V

7 S Forum des associations

8 D

9 L

10 M Cinéma Utopia

11 M

12 J

13 V

14 S Loto

15 D

16 L

17 M Sortie Arpents du soleil 

18 M Mah Jong

19 J Jeux de cartes

20 V Des chiffres et des lettres

21 S Journées du Patrimoine

22 D Journées du Patrimoine

23 L Atelier créatif

24 M

25 M

26 J Jeux de cartes

27 V Des chiffres et des lettres

Assemblée des seniors

28 S

29 D

30 L Théâtre

Octobre
1 M Code de la route

2 M Murder party

3 J Casino

Jeux de cartes

4 V Après-midi dansant

Des chiffres et des lettres

5 S Brocante

6 D

7 L

8 M Cinéma Utopia

9 M

10 J Jeux de cartes

11 V Des chiffres et des lettres

De la morue

12 S Octobre rose

13 D

14 L

15 M Cinéma Utopia

16 M Mah Jong

17 J Jeux de cartes

18 V Des chiffres et des lettres

19 S

20 D

21 L

22 M

23 M

24 J

25 V

26 S

27 D

28 L

29 M

30 M

31 J

L’agenda Seniors Inscriptions : 01 82 31 11 00
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